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บทคัดย่อ 

 

วิทยานิพนธ์ฉบบันี ้ มีวตัถปุระสงค์  ๓ ประการ  ได้แก่ (๑) เพ่ือศกึษาหลกัความดีใน

คมัภีร์พระพทุธศาสนาเถรวาท  (๒) เพ่ือศกึษาหลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัการ สง่เสริมความดี ในคมัภีร์

พระพทุธศาสนา  (๓) เพ่ือศกึษาวิเคราะห์หลกั ธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัการสง่เสริม ความดีในทศันะของ  

พระเถระในสงัคมไทย  

ผลการวิจยัพบวา่  หลกัความดี เม่ือกลา่วโดยนยัทางธรรมชาติ  หมายถึง  คณุสมบติั

ทางจิตใจของมนษุย์  เม่ือกลา่วโดยเหตุ  “ความดี  หรือ บุญกศุล” ก็คือ คณุธรรมเป็นเคร่ืองชําระ

จิตใจของมนษุย์ให้สะอาดบริสทุธ์ิและผอ่งใส  และเม่ือกลา่วโดยผล  “ความดี  หรือบุญกศุล ” ก็คือ 

ความสขุท่ีมนษุย์ท่ีจะได้รับนัน้ก็คือความสขุ  ในทางพระพทุธศาสนา มีทศันคติวา่ การกระทําท่ีถือ

วา่ “ดีหรือชัว่ ” นัน้ ต้องเป็นการกระทําท่ีมีความจงใจ  หรือมีเจตนา  การกระทําท่ีประกอบด้วย

เจตนา เรียกวา่ “กรรม” การกระทําท่ีดี นัน้คือ การกระทําท่ีเกิดจากเจตนาดีท่ีประกอบด้วยกศุลมลู

หรือรากเหง้าแหง่ความดี ได้แก่ความไม่โลภ ความไม่โกรธ ความไม่หลงผิด  จากทํานองครองธรรม  

สว่นการกระทําชัว่ก็เกิดจากเจตนาชัว่ท่ีประกอบด้วยอกศุลมลูซึง่เป็นรากเหง้าแหง่ความชัว่  ได้แก่

ความโลภ ความโกรธ ความหลงผิดจากทํานองครองธรรม 

  หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดีของสงัคมในคมัภีร์พระพทุธศาสนา โดยแบง่

ออกเป็นหลกัธรรมท่ีสง่เสริมความดีด้านความสมัพนัธ์เช่น สงัคหวตัถ ุ๔  สาราณียธรรม ๖  และทิศ 

๖ เป็นต้น  หลกัธรรมท่ีสง่เสริมความดีด้านการปกครอง เช่น พรหมวิหาร๔ ทศพิธราชธรรม และ   

อปริหานิยธรรม ๗ เป็นต้น หลกัธรรมท่ีสง่เสริมความดีด้านความยติุธรรมเช่น อคติ ๔ เป็นต้น  และ

หลกัธรรมท่ีสง่เสริมด้านด้านความเสมอภา คเช่น การใช้หลกัในเกสปตุติสตูร ๑๐ เป็นต้น  
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หลกัธรรมทัง้หมดท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้นเป็นหลกัธรรมท่ีแสดงออกถึงความประพฤติดี ทางกาย 

วาจาและใจ เป็นข้อปฏิบติัเพ่ือการทําความดีในทางพระพทุธศาสนาโดยก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตน  

และความสงบสขุของสงัคมโดยสว่นรวม 

การวิเคราะห์หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัความดีในทศันะของพระเถระในสงัคมไทย โดย

พระเถระทัง้ ๑๐รูป ได้ กลา่วถึง  หลกัความดี ตามแนวทางในพระไตรปิฎก  สว่นท่ีแตกตา่งไปได้แก่  

การเปรียบเทียบ   ความดี เปรียบเหมือน มิตรพิเศษ ทําความดี  เปรียบ เหมือน แสงไฟ  ความดี  

เปรียบเหมือนอาภรณ์ของคนดี นอกจากนัน้ยงักลา่ววา่  คนท่ีจะถึงนิพพานได้ต้อง ทําดีให้พร้อมทัง้

กาย  วาจา  และ ใจ  พระ นิพพานหรือเป้าหมายสงูสดุ ในพระ พทุธศาสนา ซึง่ เป็นการหลดุพ้น

ปราศจากกิเลสเคร่ืองร้อยรัดทัง้ปวง เม่ือบุคคลก้าวเข้าสูส่ภาวะของพระนิพพานแล้วจะเป็นชีวิตท่ีดี

ท่ีสดุ การบรรลธุรรมสาํเร็จเป็นพระอรหนัต์ เป็นการเข้าถึงจุดหมายสงูสดุคือ พระนิพพาน 
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ABSTRACT 

 

This thesis is of 3 objectives as follows: 1) to study the principles of gooness 

in Theravãda Buddhist Scriptures 2) to study the principles that are associated with the 

gooness in Theravãda Buddhist Scriptures 3) to study the principles associated with the 

promotion of good attitudes of the Senior Monks in Thai societies. 

From the research, it is found that according to the word goodness, in 

Theravãda Buddhist Scriptures is of the same meaning of the word. "Bunya" the great 

merit on the implicit nature of the properties of the human mind. Once the Buddha said   

that "the great merit" is the moral life of the human beings lives which are due to the pure 

and luminous mind. When it is said according to the results. The great merit is a 

happiness to get the most pleasure. In Buddhism there is a viewcommented. Actions 

that are considered "good or bad" must be done with a willful or intentional act of faith 

which is called "kusala" good action which is an action which of good faith that is the 

public information or the root of goodness which is of no greed, no anger, no illusion and 

the equitable rule of the evil actions of evil intention that includes Akusalamula the root of 

all evils, namely, greed, anger, delusion and the rule of fair Dhamma’s justice. 

The principles that are associated with the gooness in Theravãda Buddhist 

Scriptures, Divided  by  The principles  that  promote the good of relations  such  as  
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Puññakiriyã-vatthu  Sangahavatthu  Sãraņīyadhamma and  Mangala etc.  The principles 

with the promote of good governance  such as  Brahmavihãra  Rãja-sangahavatthu  

Rãjadhamma  and  Cakkavatti-vatta etc.  The  principles  that  promote  the good of 

Justice such as  Agati etc. And  the principles  that promote the good of equality  such 

as  Kãlãmasutta-kankhãniyaţţhãna etc.  All of the principles mentioned above that is the 

principles that demonstrate the  behavior which is the  bodily,  verbal  and mental  

goodness.  The  practice  to  do  good  things  in  Buddhism  as a benefit with ourselves  

and  the peace of society. 

The analyzation of the Doctrinal principles in relationship with goodness in 

the view points of the 10 Thai monks who said about principles of goodness according 

to the Three Baskets (Tipitaka). These monks mentioned about the goodness which in 

different from the goodness in Three Baskets by comparing the goodness as a special 

friend. They compared the making of goodness as a the light of the fire. Moreover, they 

compared the goodness as the adornments of the good people. Besides, the monk said 

about the goodness as tallows:-  A person who will attain Nibbãna must do bodily and 

mental goodness. Nibbãna is the highest target in Buddhism which is the getting away 

from the devilments  which attach the general people’s minds. When a person attains  

Nibbãna, his life will be the best one. The attainment of the Dhammas up to being an 

Arahants  is the way to highest aim, that Nibbãna. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

 วิทยานิพนธ์เลม่นีส้าํเร็จลงได้ด้วยดี  เพราะได้รับความเมตตานเุคราะห์และความ

เอือ้เฟือ้จากบุคคลผู้ เก่ียวข้องหลายฝ่าย  ทัง้ท่ีเป็นคณะกรรมการควบคมุวิทยานิพนธ์ และ

คณาจารย์ผู้ให้ความรู้ ซึง่ผู้วิจยัขอระบุนามเพ่ือแสดงความขอบคณุให้ปรากฏไว้ ณ ท่ีนี ้ดงันี ้

 ขอกราบขอบพระคณุ  พระเดชพระคณุ  ทา่นเจ้าคณุอาจารย์  พระสธีุธรรมานวุตัร  

(เทียบ สริิญาโณ, มาลยั), ผศ.ดร. คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั  ประธานกรรมการควบคมุวิทยานิพนธ์

และพระมหาสทิุตย์ อาภากโร, ดร. ป.ธ.๗, ร.บ., พช.ม.,พธ.ด. กรรมการควบคมุวิทยานิพนธ์ ท่ีช่วย

จุดประกายทางความคิดในการทําวิทยานิพนธ์เลม่นีแ้ก่ผู้วิจยั รวมถึงถ่ายทอดความรู้เร่ืองระเบียบ

วิธีวิจยัให้  ตลอดจน ถวาย คําแนะนําในการแก้ไขปรับปรุงวิทยานิพนธ์ด้วยดีตลอด มา

 ขอขอบพระคณุอาจารย์ ดร.แม่ชี กฤษณา รักษาโฉม ท่ีได้ให้คําแนะนําเพ่ือแก้ไขใน

สว่นท่ียงับกพร่องให้สมบูรณ์ ขอขอบคณุอาจารย์ ดร. ศศิวรรณ กําลงัสนิเสริม ท่ีให้กําลงัใจให้เร่ง

รีบในการสง่หวัข้อวิทยานิพนธ์และ ให้คําแนะนําในการตรวจรูปแบบให้ถกูต้องและสมบูรณ์ และ

ขอขอบคณุพระครูใบฎีกา สนัน่ ทยรกฺโข พระมหาอุบล จรธมฺโม  คณุไพศาล เทพธานี ท่ีให้ความ

ช่วยเหลอืและให้คําปรึกษาด้านเอกสาร 

 ขอกราบขอบพระคณุพระเดชพระคณุพระพรหมดิลก (เอือ้น หาสธมฺโม) ป.ธ.๙, 

Ph.D. เจ้าคณะกรุงเทพมหานคร/ กรรมการมหาเถรสมาคม / เจ้าอาวาสวดัสามพระยา พระเดช

พระคณุพระราชปริยติัโมล ี(ป.ธ.๙ พธ.บ.พธ.ม.) เจ้าอาวาสวดัสวุรรณาราม ราชวรวิหาร ท่ีให้

โอกาสด้านการศกึษา และสนบัสนนุทนุการศกึษา และปลกูฝังให้ผู้วิจยัมีศรัทธาแนว่แนใ่น

การศกึษา และสบืตอ่การศกึษาพระปริยติัธรรมแผนกบาล ี

 ขอขอบพระคณุทนุการศกึษากรมพระปรมานชิุตชิโนรสเป็นอยา่งยิ่งท่ีให้การ

สนบัสนนุด้านปัจจยัในการทําวิจยั และขอขอบคณุเพ่ือนพระนิสติบณัฑิตวิทยาลยัสาขา

พระพทุธศาสนา รุ่น ๒๓ ทกุรูป ท่ีให้ความเอือ้เฟ่ือด้วยดีตลอดมา และขอขอบพระคณุ คณุพอ่เรียง 

ปาสวน คณุแม่ช้อน แจ่มชาวนา ท่ีได้เลีย้งดจูนทําให้ผู้วิจยัได้ใกล้ชิดกบัพระพทุธศาสนา และ

ขอขอบคณุ คณุแม่ชีอารยา ทองโชติ คณุแม่จารุวรรณ รัตตะนาคะ ท่ีให้กําลงัใจ และให้การ

อุปถมัภ์ด้านปัจจยัในการศกึษาตลอดมา ทําให้ผู้วิจยัได้รับความสะดวก และมีกําลงัใจใน

การศกึษาระดบัมหาบณัฑิต และทําหน้าท่ีสนองงานพระพทุธศาสนาตลอดไป 
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๓.๓.๒ สถานะของนิพพาน      ๖๖ 

๓.๓.๓ ประเภทของนิพพาน      ๖๗ 

๓.๓.๔ ภาวะของผู้บรรลนิุพพาน      ๖๘ 

 

บทที่ ๔ วิเคราะห์หลักธรรมที่สัมพันธ์กับความดีในทัศนะของพระเถระในสังคมไทย 

๔.๑ ทศันะตอ่ความหมาย ประเภท ระดบั ลกัษณะ องค์ประกอบ ผล และเกณฑ์การ

ตดัสนิความดี          ๗๓ 

๔.๑.๑ ทศันะของพระเถระตอ่ความหมายของความดี   ๗๓ 

๔.๑.๒ ทศันะของพระเถระตอ่ประเภทของความดี             ๗๕ 

๔.๑.๓ ทศันะของพระเถระตอ่ลกัษณะของความดี             ๗๘ 

๔.๑.๔ ทศันะของพระเถระตอ่ผลของความดี              ๘๐ 

๔.๑.๕ ทศันะของพระเถระตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดี             ๘๒ 

๔.๑.๖ทศันะของพระเถระตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์ 

           กบัการสง่เสริมความดี                  ๘๔ 

๔.๑.๗ ทศันะของพระเถระตอ่หลกัการประพฤติความดี            ๘๖ 

๔.๑.๘ ทศันะของพระเถระตอ่ความดีกบันิพพาน             ๘๘ 

    

 



(๘) 

 

 

บทที่ ๕ สรุปและข้อเสนอแนะ                    ๙๕                                                                 

            ๕.๑ สรุปผลการวิจยั                  ๙๕                                                                                           

  ๕.๒ ข้อเสนอแนะ                                    ๙๘                                                                           

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงการเรียนรู้ในพระพทุธศาสนา                     ๙๘                           

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการทําวิจยัครัง้ตอ่ไป                          ๙๘ 

                                    

บรรณานุกรม                                 ๙๙                                                                                    

ประวัติผู้วิจัย                                        ๑๐๓                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(๙) 

 

คาํอธิบายสัญลักษณ์และคาํย่อ 

 

การใช้อักษรย่อช่ือคัมภร์ี 

วิทยา นิพนธ์เลม่นี ้ ใช้ข้อมลูอ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาบาลฉีบบัมหาจุฬาเตปิฏกํ 

๒๕๐๐ และพระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั ๒๕๓๙  อรรถกถาภาษา

บาล ีฉบบัมหาจุฬาอฏฺฐกถา ฎีกาภาษาบาลฉีบบัมหาจุฬาฎีกา ปกรณวิเสสภาษาบาลฉีบบัมหา

จุฬาปกรณวิเสโส เรียงตามคมัภีร์ดงันี ้

 

พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา. (ไทย) วินยปิฎก มหาวิภงัค์  (ภาษาไทย)  

วิ.มหา. (ไทย) วินยปิฎก มหาวิภงัค์  (ภาษาไทย)     

วิ.ม. (ไทย) วินยปิฎก มหาวรรค  (ภาษาไทย)   

วิ.จู. (ไทย) วินยปิฎก จูฬวรรค  (ภาษาไทย)   

วิ.ป (ไทย) วินยัปิฎก  ปริวารบาล ี  (ภาษาไทย)   

 

พระสูตตันตปิฎก 

ที.ส.ี (ไทย) ทีฆนิกาย  สลีกัขนัธวรรค (ภาษาไทย)  

ที.ม. (ไทย) ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย)  

ที.ปา. (ไทย) ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค    (ภาษาไทย)  

ม.ม.ู (ไทย) มชัฌิมนิกาย มลูปัณณาสกบาล ี(ภาษาไทย)  

ม.ม.           (ไทย) มชัฌิมนิกาย  มชฌิัมปัณณาสก  (ภาษาไทย)   

ม.อุ. (ไทย) มชัฌิมนิกาย อุปริปัณณาสกบาล ี(ภาษาไทย)  

ส.ํส.  (ไทย) สงัยตุตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย)  

ส.ํข.  (บาล)ี สยํตฺุตนิกาย  ขนฺธวารวคฺคปาล ิ(ภาษาบาล)ี   

ส.ํข.  (ไทย) สงัยตุตนิกาย  ขนัธวารวรรค (ภาษาไทย)   

ส.ํม. (ไทย) สยํตุตนิกาย มหาวารวรรคบาล ี (ภาษาไทย) 

องฺ.เอกก.  (ไทย) องฺคตฺุตรนิกาย เอกกนิบาต  (ภาษาไทย)   

องฺ.ทกุ.  (ไทย) องฺคตฺุตรนิกาย ทกุนิบาต  (ภาษาไทย)   

องฺ.จตกุก.  (ไทย) องฺคตฺุตรนิกาย จตกุกนิบาต  (ภาษาไทย)   

องฺ.ป�ฺจก. (ไทย) องฺคตฺุตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย)   



(๑๐) 

 

องฺ.อฏ.ฐก. (ไทย) องฺคตฺุตรนิกาย อฏัฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ข.ุธ. (ไทย) ขทฺุทกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย)   

ข.ุเถร. (ไทย) ขทฺุทกนิกาย เถรคาถาบาล ี (ภาษาไทย) 

ข.ุชา. (ไทย) ขทุทกนิกาย ชาดกบาล ี (ภาษาไทย) 

ข.ุม. (ไทย) ขทุทกนิกาย มหานิทเทสบาลี (ภาษาไทย) 

ข.ุป. (ไทย) ขทุทกนิกาย ปฏิสมัภิทามรรคบาล ี(ภาษาไทย)  

 

พระอภธิรรมปิฎก 

อภิ.สงฺ. (ไทย) อภิธรรมปิฏก  ธรรมสงัคณีบาล ี(ภาษาไทย)  

อภิ.วิ. (ไทย) อภิธรรมปิฏก  วิภงัค์  (ภาษาไทย)   

อภิ.ธา. (ไทย) อภิธรรมปิฏก  ธาตกุถาบาล ี(ภาษาไทย)  

 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

วิ.อ. วินยปิฏก สมนฺตปาสาทิกา  ปาราชิกกณฺฑสฆําทิเสสาทิมหาวคฺคาทิอฏฺ ฐกถา 

ที.ม.อ. ทีฆนิกาย  สมุงฺคลวิลาสนีิ สลีกฺขนฺธวคฺคอฏฺฐกถา  

องฺ.จตกฺุก.อ. องฺคตฺุตรนิกาย  มโนรถปรูณี    ติกนิปาตอฏฺฐกถา 

องฺ.อฏฺฐก.อ. องฺคตฺุตรนิกาย  มโนรถปรูณี    อฏฺฐก นิปาตอฏฺฐกถา 

องฺ.ทสก.อ. องฺคตฺุตรนิกาย  มโนรถปรูณี    ทสก นิปาตอฏฺฐกถา 

ที.ส.ีอ. ทีฆนิกาย  สมุงฺคลวิลาสนีิ  สลีกฺขนฺธวคฺคอฏฺฐกถา 

ชุ.อิติ.อ. ขทฺุทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี  อิติวตฺุตกอฏฺฐกถา 

ม.มู.อ.   มชฺฌิมนิกาย ปป�ฺจสูทนี   มูลปณฺณาสกอฏฺฐกถา  

ข.ุธ.อ. ขทฺุทกนิกาย  ธมฺมปทอฏฺ ฐกถา 

ข.ุชา.อ. ขทฺุทกนิกาย  ชาตกอฏฺฐกถา 

อภิ.ป�ฺจก.อ. อภิธมฺมปิฎก ป�ฺจกปกรณอฏฺฐกถา 

  

ฎีกาปกรณวิเสส 

วิสทฺุธิ.มหาฏีกา ปรมตฺถม�ฺชูสา วิสทฺุธิมคฺคมหาฏีกา  

 

การใช้หมายเลขย่อ 



(๑๑) 

 

พระไตรปิฏกภาษาบาลแีละภาษาไทย  จะแจ้งเลม่  ข้อ  หน้า  เช่น  วิ.มหา.(บาล)ี ๒/

๓๗๓/๒๘๘,วิ.มหา.(ไทย)๒/๓๗๓/๒๔๙๔.  หมายถึง วิ.มหา.วินยปิฏกมหาวิภงฺคปาล ิเลม่ ๒  

ข้อ ๓๗๓ หน้า ๒๘๘ ฉบบัมหาจุฬาเตปิฏกํ  และวินยปิฏก มหาวิภงัค์ เลม่ ๒ ข้อ ๓๗๓ หน้า ๔๙๔ 

ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

อรรถกถาบาลแีละอรรถกถาภาษาไทย  จะแจ้งเลม่  หน้า  ท่ีไม่จดัเป็นลาํดบัเลม่  จะแจ้ง

หน้า เช่น ข.ุธ.อ. (บาล)ี ๘/๙๓ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๘/๑๓๘  หมายถึง  ธมฺมปทฏฺฐกถา  ภาษาบาล ี ภาค 

๘  หน้า  ๙๓  ธัมมปทฏัฐกถา  ภาษาไทย  ภาค  ๘  หน้า  ๑๓๘  ฉบบัมหามกฏุราชวิทยาลยั  ข.ุ

พทฺุธ อ. (บาล)ี ๓๓-๔๗ หมายถึง  ขทุทกนิกาย  มธุรตฺถวิลาสนีิ  พทฺุธวํสอฏฺฐกถา  ฉบบัมหา

จุฬาอฏฺฐกถา 

ฎีกาภาษาบาล ี จะแจ้งเลม่  ข้อ  หน้า  เช่น  วิมติ.ฎีกา (บาล)ี ๑/๗๐ หมายถึง วิมติวิ

โนทนี  วินยปิฏกฎีกา  เลม่  ๑  หน้า  ๗๐  ฉบบัมหาจุฬาฎีกา 

ปกรณวิเสส ภาษาบาล ี จะแจ้งเลม่  หน้า  ท่ีไม่จดัเป็นลาํดบัเลม่  จะแจ้งหน้า  เช่น   

วิสทฺุธิ. (บาล)ี ๑/๑๖-๑๗  หมายถึง  วิสทุธิมคฺคปกรณ  เลม่  ๑  หน้า  ๑๖-๑๗  มิลนฺิท. (บาล)ี 

๑๗๓  หมายถึง มิลนฺิทป�ฺหปกรณ  หน้า ๑๗๓ ฉบบัมหาจุฬาปกรณวิเสโส 

 

 

 


